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Положение о школьной форме и внешнем виде обучающихся 
ЧОУ «гимназия «Д.А.Р.» 

1. Общие положения 

1.1. «Положение о школьной форме и внешнем виде обучающихся ЧОУ 
«гимназия «Д.А.Р.» (далее - Положение) разработано для определения единых 
требований к деловому стилю одежды обучающихся 1-9 классов 
общеобразовательного учреждения (далее - ОУ). 

Единые требования к одежде обучающихся по образовательным программам 
начального общего, основного общего и среднего общего образования вводится с 
целью: 

укрепления общего имиджа ОУ, формирования школьной 
идентичности; 

обеспечения обучающихся удобной и эстетической одеждой в 
повседневной школьной жизни; 

устранения признаков социального, имущественного различия между 
обучающимися; 

предупреждения у обучающихся психологического дискомфорта перед 
сверстниками. 

1.2. Настоящее Положение разработано в соответствии с Федеральным 
законом от 29.12.2012 № 273-Ф3 «Об образовании в Российской Федерации», 
статьями 28, 38 Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 
29 декабря 2012 года №273-Ф3, письмом Минобрнауки России от 28.03.2013 № 
ДЛ-65/08 «Об установлении требований к одежде обучающихся» и уставом 
частного общеобразовательного учреждения ЧОУ «гимназия «Д.А.Р.» (далее — 
гимназия). 

Санитарно-эпидемиологическими требованиями к организациям 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи (СанПиН 
2.4.3648-20) от 28.09.2020 г. № 28. 

1.3. Решение о введении требований к одежде обучающихся принимается не 
менее, чем за три месяца до начала учебного года. 

1.4. Одежда обучающихся должна соответствовать погоде и месту 
проведения учебных занятий, температурному режиму в помещении, быть 
безопасной и не оказывать неблагоприятного воздействия на здоровье 
обучающегося. 

1.5. Внешний вид и одежда обучающихся ОУ должны соответствовать 
общепринятым в общест ве нормам делового стиля. 
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2. Требования к школьной форме. 

2.1. Обучающиеся 1-9-х классов ЧОУ «гимназия «Д.А.Р.» посещают школу 
в одежде, соответствующей установленным настоящим требованиям. Ношение 
одежды установленных вида, цвета, фасона для обучающихся является 
обязательным. 

2.2. В гимназии установлено три вида одежды для обучающихся: 
1) повседневная одежда; 
2) парадная одежда; 
3) спортивная форма. 
2.3. Повседневная одежда для мальчиков и юношей включает: 

• брюки классического стиля, жилет серого цвета (использование 
ткани в клетку в сером цветовом оформлении); 

• однотонную сорочку; 
2.3. Повседневная одежда для девочек и девушек включает: 

• юбку, сарафан, серого цвета (использование ткани в клетку 
в сером цветовом оформлении). Длина юбки и сарафана должна быть 
не выше 10 см от верхней границы колена и не ниже 10 см нижней границы 
колена; 

• жилет; 
• непрозрачную блузу длиной ниже талии; 

2.4. Парадная одежда для мальчиков и юношей состоит из повседневной 
школьной одежды, дополненной светлой сорочкой. 

2.5. Парадная одежда для девочек и девушек состоит из повседневной 
школьной одежды, дополненной светлой блузой. 

2.6. Парадная одежда используется обучающимися в дни проведения 
праздников и торжественных линеек. 

2.7. Спортивная одежда обучающихся включает футболку белого цвета, 
спортивные шорты или спортивные брюки черного цвета, спортивный костюм 
черного цвета (возможны декоративные элементы иных цветов), кеды и кроссовки, 
балетки для танцев или чешки на занятия ритмикой. 

Для занятий ритмикой спортивная одежда для девочек и девушек включает 
в себя гимнастический купальник с юбкой (гимнастический купальник и юбка 
могут быть отдельными элементами). Мальчики и юноши используют на занятиях 
ритмикой основную спортивную одежду. 

2.8. Одежда обучающихся должна соответствовать погоде и месту проведения 
учебных занятий, температурному режиму в помещении, общепринятым нормам 
классического стиля и носить светский характер, должна быть чистой и опрятной. 

2.9. Все обучающиеся должны иметь сменную обувь. Сменная обувь должна 
быть чистой, выдержанной в классическом стиле. 

2.10. Запрещается использовать для ношения в учебное время следующие 
варианты одежды и обуви: 

- ношение в ОУ одежды, обуви и аксессуаров с травмирующей фактурой, 
символикой асоциальных неформальных молодежных объединений, а также 
пропагандирующих психоактивные вещества и противоправное поведение; 

- спортивная одежда (спортивный костюм или его детали); 



- джинсовая одежда; 
- одежда для активного отдыха: шорты, толстовки, майки и футболки с 

символикой и т.д.; 
- пляжная одежда; 
- прозрачные платья, юбки, блузы, в том числе одежда с прозрачными 

вставками; 
- декольтированные платья, блузы; 
- слишком короткие блузки, открывающие часть живота или спины; 
- спортивная обувь (в том числе для экстремальных видов спорта и 

развлечений). 
2.11. В группах продленного дня допускается ношение обучающимися 

свободной одежды и обуви с учетом общих требований к внешнему виду и одежде 
обучающихся. 

2.12. При выборе одежды для ношения в школе обучающиеся, родители 
(законные представители) обучающихся должны исключить модели брюк и юбок 
с заниженной талией и (или) высокими разрезами, декольтированных платьев 
и блуз, одежды бельевого стиля. 

3. Права, обязанности и ответственность обучающихся и родителей 
обучающихся 

3.1. Обучающиеся обязаны носить в школу одежду установленных вида, 
цвета, фасона. 

3.2. Обучающиеся и их родители (законные представители) самостоятельно 
выбирают и комбинируют одежду, обувь и аксессуары, соответствующие 
настоящим требованиям. 

3.3. Родители (законные представители) обучающихся обеспечивают 
обучающихся школьной одеждой, соответствующей настоящим требованиям, 
контролируют соответствие одежды и обуви требованиям санитарного 
законодательства, а также внешний вид обучающихся перед выходом в школу. 

3.4. За нарушение установленных требований к обучающимся применяются 
меры дисциплинарного взыскания в порядке и на условиях, предусмотренных 
законодательством Российской Федерации. 

2.1. Обучающиеся 1-19 классов носят форму ежедневно в течение всего 
учебного процесса в ЧОУ «гимназия «Д.А.Р.». 

3. Требования к внешнему виду. 

3.1. Аккуратность и опрятность: 
- Одежда должна быть обязательно чистой, свежей, выглаженной; 
- Обувь должна быть чистой; 
- Волосы, лицо и руки должны быть чистыми и ухоженными, 

используемые и дезодорирующие средства должны иметь легкий и 
нейтральный запах. 
3.2. Длинные волосы у девочек и девушек должны быть заплетены. Волосы 

средней длины прибраны заколками. Мальчики и юноши иметь современные 
классические стрижки. 

3.4. Единый деловой стиль одежды является обязательным требованием к 
внешнему виду обучающихся в течение учебного года. 



4. Обязанности обучающихся. 

4.1. Обучающийся обязан ежедневно в течение учебного года носить 
школьную форму в соответствии с данным Положением. 

5. Обязанности родителей (законных представителей) обучающихся. 

5.1. Приобрести обучающимся школьную форму в соответствии с 
Положением. 

5.2. Контролировать внешний вид обучающихся перед выходом в гимназии 
в строгом соответствии с требованиями Положения. 

6. Обязанности классного руководителя. 
6.1. Классный руководитель обязан: 

- Довести настоящее Положение до сведения обучающихся и их 
родителей (законных представителей). 

- Требовать от обучающихся выполнения данного Положения. 
- В течение учебного дня ставить в известность родителей 

(законных представителей) обучающихся о случае явки обучающихся без школьной 
формы. 

7. Меры административного наказания. 

7.1. За нарушение данного Положения обучающиеся могут быть подвергнуты 
дисциплинарной ответственности. 
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